
ANIMÉ  PAR  MYRIAM  MOUSSIER  DIÉTÉTICIENNE  NUTRITIONNISTE  

16  BIS  BOULEVARD  DE  LA LIBERTÉ  84160  CADENET   

MA CUISINE BIEN 

AIMÉE 

32euros
+ 4 euros 

pour les courses 

32euros
+  5 euros 

pour les courses 

LE 9 ET LE 23 MAI 

 DE  10H15  À  13H30  

AU  MENU  :  

TIRAMISU  BETTERAVE  ET  CHÈVRE  

PIE  D 'AGNEAU  AUX  NOUVEAUX  LÉGUMES  

SMOOTHIE  à  LA FRAISE  

LE 11 ET LE 25 AVRIL 

DE  10H15  À  13H30  

AU  MENU  :  

SALADE  CROQUANTE  DE  CHOUX  ROUGE  

ET  CAROTTE  

LINGUINI  AUX  ASPERGES  RÔTIES  

FAÇON  CARBONARA 

MOUSSE  DE  KIWI  

INSCRIPTION PAR MAIL  : contact@moussierdietetique.fr 
ou sur facebook Myriam Moussier diététicienne nutritionniste 

AVRIL ET MAI 2017 

ATELIER

DE CUISINE 


